
CENTRO STUDI DI PSICODRAMMA E METODI ATTIVI  
Via Montevideo 11, 20144 Milano – tel. 338.9301049  

   info@centrostudipsicodramma.it  www.centrostudipsicodramma.it 
     SCUOLA DI FORMAZIONE IN PSICODRAMMA E CONDUZIONE DI GRUPPO     
                                              CON METODI ATTIVI 
____________________________________________________________________________ 
Presentazione del  
CORSO BIENNALE DI TRAINING IN PSICODRAMMA E METODI ATTIVI 
Prossimo Anno di Corso: gennaio – dicembre 2027  
200 ore di training all’anno, suddivise in 10 weekend mensili (sospensione in luglio e agosto). 
 

OPEN DAY  IN VIDEOCONFERENZA    

Venerdì 28 ottobre 2026 - ore 18,30 - 20,00  

Lo psicodramma è una metodologia che, usando tecniche diverse, è usata in ambito sia 
psicoeducativo sia psicoterapeutico.   
  
Formazione nella conduzione di gruppo con metodologia psicodrammatica: 
 * per lo sviluppo della persona  
 * per l'affinamento delle competenze relazionali 
 * per l'attivazione motivazionale in ambito educativo, professionale e clinico 

  
Destinatari Psicologi, psicoterapeuti, laureati in medicina, scienze della formazione e  
materie umanistiche, professionisti impegnati nella conduzione di gruppi nel sociale, nelle 
scuole, nella mediazione culturale, in ambito aziendale. 
 
 - Il Direttore della Scuola e un Docente illustreranno il programma didattico ed esperienziale.      
 - I Corsi sono indirizzati a laureati o professionisti che operano o intendono operare con  
   i gruppi in psicoterapia, nel sociale, nelle scuole, nelle organizzazioni pubbliche e private. 
 

- Teoria e tecniche del training sono orientate alla creazione e attivazione di “gruppi positivi”,  
   allo sviluppo della capacità espressive, della spontaneità e della creatività personale. 

 

 Programma dell'Open Day 
 - Benvenuto ai partecipanti e presentazioni. 
 - Illustrazione dei principi base dello psicodramma, degli obiettivi formativi, dei criteri  
   metodologici e degli ambiti di utilizzo. 
 - Presentazione dei Corsi di Psicodramma e Metodi Attivi, delle competenze acquisibili e  
   delle qualifiche nazionali e internazionali cui danno accesso. 
 - Esperienza attiva di alcune tecniche base di psicodramma. 
 - Risposte alle domande dei partecipanti. 

L’incontro è in videoconferenza. La partecipazione è gratuita. La prenotazione è obbligatoria 
Per prenotare o ricevere ulteriori informazioni scrivere a: info@centrostudipsicodramma.it 
Agli iscritti sarà inviato per tempo l’invito Zoom. 


