
 

 
          
 

        Scuola di specializzazione in Psicodramma e Conduzione di Gruppo con Metodi Attivi 
        ______________________________________________________________________________________________              

OPEN DAY IN VIDEOCONFERENZA   

                             Sabato 21 novembre 2020 – ore 14,30 – 17,30 
                                                                                      Presentazione del  

                          Corso Biennale di Training in Psicodramma e Metodi attivi 
                                     Anno di Corso: gennaio – dicembre 2021 

                                         per la gestione e conduzione di gruppo nella formazione  
                                                relazionale e motivazionale e in ambito educativo 

                                    
 

     Direttore della Scuola e Docenti illustrano il programma didattico ed esperienziale.  
     I Corsi sono indirizzati a laureati e professionisti che operano o intendono operare  
     nel sociale, in clinica, nelle scuole e nelle organizzazioni pubbliche e private, 
     per il team building, la cooperazione di gruppo e lo sviluppo delle capacità espressive,    
     della spontaneità e della creatività individuali. 
 
     Programma 

- Benvenuto ai partecipanti e presentazioni. 

- Introduzione alla filosofia e alla psicologia dell’approccio psicodrammatico a partire dal suo 
creatore Jacob Levi Moreno. 

- Illustrazione dei principi base dello psicodramma, degli obiettivi formativi, dei criteri 

metodologici. 

- Attivazione del gruppo dei partecipanti con modalità psicodrammatica a scopo dimostrativo. 
- Presentazione attiva di alcune delle principali tecniche psicodrammatiche: doppio, specchio, 

inversione di ruolo, concretizzazione, il gioco di ruolo, la sedia vuota. 

- Sharing di gruppo a scopo dimostrativo. 
- Presentazione del programma didattico e degli aspetti strutturali e organizzativi del Corso 

Biennale di Psicodramma e Metodi attivi.  

- Risposte alle domande dei partecipanti. 
  
                  L’incontro è in videoconferenza. La partecipazione è gratuita, è necessaria la prenotazione.  

              Per prenotare scrivere a: info@centrostudipsicodramma.it 
              Per ulteriori informazioni: www.centrostudipsicodramma.it 
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