CENTRO STUDI DI PSICODRAMMA E METODI ATTIVI

Teatro di Psicodramma - via Montevideo 11, 20144 Milano —Tel./fax 02.463618 — cspsicodramma@fastwebnet.it
www.centrostudipsicodramma.it

Sezione: Laboratori di Formazione — Responsabile: Paola de Leonardis

Domenica 20 NOVEMBRE 2011 — ore 10,00-13,30 e 15,00-17,00

| PRINCIPI, | VALORI

Riprendiamoci i principi, riappropriamoci dei valori. E’ come se queste parole
fossero rimaste troppo a lungo sotto coltri di conformismo e di...consumismo.
Non c’é gruppo senza valori, non ¢’é comunita senza principi, non c’e famiglia
senza idee guida. Con metodologia attiva il laboratorio aiuta a riconoscere e rinsaldare
la matrice valoriale dei propri gruppi interiori, della famiglia d’origine e di quella
allargata, dei gruppi di lavoro, degli amici, della comunita e della societa tutta,
per ritrovare appartenenza, sicurezza, capacita di esserci e di proporre.

Conduttore: Antonio Zanardo
psicodrammatista, educatore, formatore, didatta del Centro Studio di Psicodramma

Sede del Laboratorio Via Montevideo 11, 20144 Milano (MM2, Staz. S.Agostino).

Metodologia di conduzione Approccio psico-sociodrammatico, integrato da fondamenti
psicodinamici, con tecniche di valorizzazione dell’espressivita.

» | Laboratori sono aperti a tutti. Si rilasciano attestati di partecipazione.
> E’ possibile iscriversi solo alla Parte esperienziale del Laboratorio oppure alla giornata intera.
» Organizzazione: Scuola di Psicodramma e Conduzione di Gruppo con Metodi Attivi di Milano.

Costo del Laboratorio

Solo mattino: Workshop esperienziale, ore 10,00-13,30: € 60,00 (piu lva se dovuta).

Giornata intera: inclusa parte metodologica e riflessiva pomeridiana,ore 10,00-17,00:
€ 80,00 (piu Iva se dovuta).

Registrazione e pagamento: mezz'ora prima dell’inizio del Laboratorio (ore 9,30).

Iscrizioni e informazioni Telefonare o inviare un fax allo 02/46.36.18, indicando il proprio nome,
indirizzo e numero di telefono. L’iscrizione sara confermata telefonicamente.
I numero dei posti € limitato.

LABORATORIO SUCCESSIVO

e Domenica 19 Febbraio 2012: La cura di sé per la cura degli altri
Conduttore: Luigi Dotti



